
IDÉE DE ROMAN 

(Écrire l’idée de roman que vous avez choisi d’exploiter pour toujours l’avoir en tête) 

 

Les émotions : prenez une couleur pour écrire les émotions que vous aimeriez qui se dégagent de 

votre roman. Les émotions qui vous viennent en tête lorsque vous visualisez votre roman.  

Les personnages : Avec une couleur différente travaillez sur vos personnages. Que ce soit le 

héros, l’antagoniste, le méchant, les personnages secondaires ou principaux. Faites la liste des personnages dont 

vous pourrez avoir besoin, ou envie. Ceux qui s’imposent à vous d’eux-mêmes. Vous pouvez y inclure des petites 

descriptions, des caractéristiques morales ou une idée de développement.  

Les intrigues : Quelles sont les intrigues qui se dégagent naturellement de votre idée de roman. Plus 

les autres idées qui peuvent améliorer votre idée principale. Toutes les intrigues secondaires que vous pourriez 

avoir envie de développer.  

L’atmosphère générale : Quelle atmosphère se dégage de votre idée principale et de vos 

idées d’intrigues. Quel lieu visualisez-vous ? Comment voyez-vous les lieux ? L’atmosphère n’est pas seulement 

une idée générale mais elle peut aussi se concevoir en fonction des lieux.  

Les scènes / les images : Il y a certainement quelques scènes qui vous apparaissent lorsque 

vous penser à votre roman. Des scènes qui pourraient venir en complètement de vos intrigues. Fermez les yeux et 

imaginez vos personnages ou vos intrigues se mettre en place. Si pour le moment aucune scène ne s’impose à vous 

ce n’est pas grave.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IDÉE DE ROMAN 

 

Les émotions :  

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………. 

 

Les personnages : 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………  

 

Les intrigues : 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………....……………………

……………………………………………………….... 



L’atmosphère générale : 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

………………………………………………………… 

 

Les scènes / les images : 

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………

…………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


